
  
  

Všeobecne záväzné nariadenie 

OBCE VODERADY č. 10/2023 

o spôsobe určenia úhrady, výšky úhrady 

a spôsobe platenia úhrady za opatrovateľskú službu 

Obecné zastupiteľstvo obce Voderady v súlade s ustanovením § 4 ods. 3 písm. p), § 6 a § 

1 1 ods. 4 písm. g) zákona č. 369/1990 Zb. o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov 

a v súlade s ustanoveniami zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách v znení 

neskorších predpisov (ďalej len „zákon o sociálnych službách“) vydáva toto Všeobecne 

záväzné nariadenie obce Voderady č. 10/2023 o spôsobe určenia úhrady, výšky úhrady 

a spôsobe platenia úhrady za opatrovateľskú službu (ďalej len „VZN“). 



  
 

 
  

Článok 1 

Základné ustanovenia 

Toto VZN podrobnejšie upravuje podmienky poskytovania opatrovateľskej služby obcou 

Voderady pre občanov odkázaných na túto sociálnu službu, ako aj výšku úhrady za uvedenú 

službu podľa § 72 ods. 2 zákona o sociálnych službách. VZN zároveň upravuje pôsobnosť obce 

Voderady vo veciach: 

a. rozhodovania o odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, 

b. poskytovania a zabezpečovania opatrovateľskej služby, 

c. určenia výšky úhrady a spôsobe platenia úhrady za poskytovanie opatrovateľskej 

služby. 

Článok 2 

Poskytovanie opatrovateľskej služby 

1 . Opatrovateľská služba sa poskytuje v domácom prostredí občana ako terénna sociálna 

služba na území obce Voderady fyzickej osobe, ktorá: 

a. má trvalý pobyt v obci Voderady 

b. je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeň odkázanosti je najmenej II 

a zároveň 

c. je odkázaná na pomoc pri úkonoch sebaobsluhy, úkonoch starostlivosti o svoju 

domácnosť a základných sociálnych aktivitách. 

2 . Opatrovateľskú službu nemožno poskytovať fyzickej osobe: 

a. ktorej sa poskytuje celoročná pobytová sociálna služba, 

b. ktorá je opatrovaná fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peňažný príspevok za 

opatrovanie podľa osobitného predpisu, ak zákon o sociálnych službách 

neustanovuje inak, 

c. ktorej sa poskytuje peňažný príspevok za osobnú asistenciu podľa osobitného 

predpisu, 

3 

4 

. Podmienkou poskytovania opatrovateľskej služby je rozhodnutie o odkázanosti na 

poskytovanie opatrovateľskej služby. 

. Opatrovateľská služba je poskytovaná fyzickej osobe, ktorá spĺňa podmienky tohto VZN 



  
 

 
  

a má právoplatné rozhodnutie o odkázanosti na poskytovanie sociálnej služby. 

Opatrovateľskú službu obec Voderady začne poskytovať na základe písomnej zmluvy o 

poskytovaní opatrovateľskej služby, ktorá obsahuje zákonom stanovené náležitosti. 

5 . Rozsah poskytovaných úkonov určuje obec podľa sociálnej posudkovej činnosti v 

stanovených hodinách, ktoré budú zmluvne dohodnuté s prijímateľom opatrovateľskej 

služby. Rozsah poskytovaných úkonov v zmluve o poskytovaní sociálnej služby je zhodný 

s rozsahom poskytovaných úkonov uvedených v rozhodnutí o odkázanosti na sociálnu 

službu, ak sa v zmluve o poskytovaní sociálnej služby na návrh prijímateľa zmluvné strany 

nedohodnú inak. 

6 

7 

. Opatrovateľská služba sa poskytuje v domácnosti občana v pracovných dňoch v čase od 

7 .00 do 15. 00 hodiny prostredníctvom opatrovateľky, ktorá spĺňa kvalifikačné 

predpoklady v zmysle zákona a s ktorou má obec Voderady uzatvorený pracovno- právny 

vzťah. 

. Opatrovateľská služba sa poskytuje po dobu splnenia podmienok na poskytovanie 

opatrovateľskej služby. 

Článok 3 

Konanie vo veciach odkázanosti na sociálnu službu 

1 

2 

3 

. Konanie o odkázanosti na sociálnu službu sa začína na základe písomnej žiadosti fyzickej 

osoby o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu, ktorá má trvalý pobyt v obci Voderady. 

. Žiadosť o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu sa podáva na Spoločnom obecnom 

úrade v Trnave - oddelenie sociálnych vecí. 

. Ak fyzická osoba vzhľadom na svoj zdravotný stav nemôže sama podať žiadosť o 

posúdenie odkázanosti na sociálnu službu, podať žiadosť o zabezpečenie poskytovania 

sociálnej služby, alebo uzatvoriť zmluvu o poskytovaní sociálnej služby môže uskutočniť 

v jej mene aj iná fyzická osoba na základe potvrdenia ošetrujúceho lekára o zdravotnom 

stave prijímateľa sociálnej služby. 



  
 

 
  

4 . Žiadosť o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu obsahuje: 

a. osobné údaje žiadateľa, ktorého odkázanosť na sociálnu službu sa má posudzovať, 

b. druh sociálnej služby, 

c. potvrdenie poskytovateľa zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom 

stave fyzickej osoby, ktorá žiada o posúdenie odkázanosti na sociálnu službu, nie 

staršie ako šesť mesiacov. 

5 . Podkladom na vydanie rozhodnutia o odkázanosti na sociálnu službu je posudok 

o odkázanosti na sociálnu službu, ktorý vydáva Spoločný obecný úrad Trnava a ktorý 

obsahuje: 

a. stupeň odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, 

b. zoznam úkonov sebaobsluhy, zoznam úkonov starostlivosti o svoju domácnosť a 

zoznam základných sociálnych aktivít, pri ktorých je fyzická osoba odkázaná na 

pomoc inej fyzickej osoby, a ich rozsah vyjadrený predpokladaným rozsahom 

hodín. 

6 

7 

. Na vypracovanie posudku o odkázanosti na sociálnu službu sa primerane použijú 

ustanovenia § 48 až § 51 zákona o sociálnych službách. 

. Po vydaní rozhodnutia o odkázanosti na sociálnu službu môže fyzická osoba, ktorá je 

odkázaná na sociálnu službu, podať písomnú žiadosť o zabezpečenie sociálnej služby 

formou opatrovateľskej služby v obci Voderady. K žiadosti je potrebné doložiť: 

- 

- 

- 

Právoplatné rozhodnutie o odkázanosti na sociálnu službu 

Vyhlásenie o majetkových pomeroch žiadateľa 

Rozhodnutie o dôchodku 

Článok 4 

Úhrada za opatrovateľskú službu 

1 . Výška úhrady za opatrovateľskú službu je stanovená na 1,50 eur (slovom jedno euro 

a päťdesiat centov) za jednu hodinu poskytovanej opatrovateľskej služby pri všetkých 

úkonoch poskytovaných v rámci opatrovateľskej služby. 

2 . Výška platby za jednotlivý mesiac sa určí podľa skutočného rozsahu hodín poskytnutej 

opatrovateľskej služby prijímateľovi sociálnej služby. 



  
 

 
  

3 . Úhradu za opatrovateľskú službu za kalendárny mesiac, v ktorom sa opatrovateľská služba 

poskytla, je potrebné uhradiť najneskôr do 15. dňa nasledujúceho mesiaca po mesiaci, v 

ktorom bola opatrovateľská služba poskytnutá a to v hotovosti do pokladne obecného 

úradu, alebo prevodným príkazom na účet obce Voderady. 

4 

5 

. Prijímateľ opatrovateľskej sociálnej služby je povinný platiť úhradu za poskytovanú 

sociálnu službu ku dňu jej splatnosti podľa svojho príjmu a majetku. 

. Za poskytnuté úkony opatrovateľskej služby platí prijímateľ sociálnej služby úhradu, ktorá 

sa určí ako súčin hodinovej sadzby a počtu hodín za opatrovateľskú službu v danom 

mesiaci. 

6 

7 

. Po zaplatení úhrady za opatrovateľskú službu musí prijímateľovi sociálnej služby zostať 

mesačne z jeho príjmu najmenej 1,65-násobok sumy životného minima pre jednu plnoletú 

fyzickú osobu ustanovenej zákonom č. 601/2003 Z. z. o životnom minime a o zmene a 

doplnení niektorých zákonov. 

. Pri určovaní výšky úhrady za opatrovateľskú službu sa uplatňujú ustanovenia § 72 až § 73 

zákona o sociálnych službách. 

Článok 5 

Zmluva o poskytovaní sociálnej služby 

1 

2 

. Obec Voderady ako poskytovateľ sociálnej služby poskytuje opatrovateľskú službu na 

základe zmluvy o poskytovaní sociálnej služby. 

. Zmluva o poskytovaní sociálnej služby obsahuje: 

a. označenie zmluvných strán, 

b. druh poskytovanej sociálnej služby- opatrovateľská služba 

c. vecný rozsah poskytovanej služby - úkonov podľa prílohy č. 4 zákona 

o sociálnych službách 

d. deň začatia poskytovania opatrovateľskej služby, 

e. miesto a čas poskytovania opatrovateľskej služby s uvedením počtu hodín 

opatrovania v rámci pracovného dňa 



  
 

 
  

f. sumu úhrady a spôsob vyplatenia 

g. sumu úhrady za sociálnu službu po uplatnení § 73 ods. 1 až 10 zákona 

o sociálnych službách , spôsob jej určenia, podmienky jej vrátenia a podmienky 

zúčtovania. 

3 . Ak sa zmenia skutočnosti, ktoré sú predmetom zmluvy o poskytovaní sociálnej služby, 

možno tieto skutočnosti zmeniť len písomným dodatkom k zmluve o poskytovaní sociálnej 

služby. 

Článok 6 

Záverečné ustanovenia 

1 . Návrh tohto Všeobecne záväzného nariadenia Obce Voderady č. 10/2023 bol zverejnený 

na webovom sídle obce, úradnej tabuli a CÚET na pripomienkovanie od 28.11.2023 do 

14.12.2023 

2 

3 

. Počet pripomienok k Návrhu Všeobecne záväzného nariadenia č. 10/2023 : 0 

. Všeobecne záväzné nariadenie č.10/2023 o spôsobe určenia úhrady, výšky a spôsobe 

platenia úhrady za opatrovateľskú službu bolo prijaté na zasadnutí Obecného 

zastupiteľstva Obce Voderady dňa 14.12.2023 uznesením č. 147/2023. 

4 

5 

6 

. Všeobecne záväzné nariadenie č.10/2023 o spôsobe určenia úhrady, výšky a spôsobe 

platenia úhrady za opatrovateľskú službu nadobúda účinnosť dňa  01.1.2024 

. Dňom nadobudnutia účinnosti VZN č. 10/2023 sa ruší a nahrádza VZN Obce Voderady č. 

2 /2011. 

. VZN č. 10/2023 je prístupné k nahliadnutiu na Obecnom úrade Voderady v čase úradných 

hodín. 

 

Vo Voderadoch dňa 15.12.2023 

 Ing. Anita Gajarská, v. r. 

starostka obce Voderady 
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Príloha č. 4 k zákonu č. 448/2008 Z. z. 

ÚKONY SEBAOBSLUHY, ÚKONY STAROSTLIVOSTI O DOMÁCNOSŤ A 

ZÁKLADNÉ SOCIÁLNE AKTIVITY 

Časť I 

Sebaobslužné úkony 

a) Hygiena 

1 . osobná hygiena 

– hygienická starostlivosť o jednotlivé časti tela: ruky, tvár, zuby, nechty (holenie, česanie, 

umývanie, make-up, odličovanie, strihanie nechtov na rukách a na nohách, aplikácia krémov, 

masti, prípadne medikamentov), 

2 . celkový kúpeľ 

– hygienická starostlivosť o celé telo vo vani, prípadne v sprche s umytím vlasov (celkový kúpeľ 

sa vykonáva vždy vo vani alebo v sprchovacom kúte), 

b) Stravovanie a dodržiavanie pitného režimu 

1 

2 

3 

. porciovanie stravy, 

. obsluha (prinesenie stravy a nápoja na dosah klienta), 

. kŕmenie a pomoc pri pití, 

c) Vyprázdňovanie močového mechúra a hrubého čreva 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

. sprievod na toaletu, 

. pomoc pri vyzliekaní, obliekaní, 

. účelná očista po toalete, 

. sprievod z toalety, 

. podanie podložnej misy, močovej fľaše s následným očistením podložnej misy (fľaše), 

. ochrana osobnej a posteľnej bielizne pred znečistením (nasadenie a výmena plienky), 

d) Obliekanie, vyzliekanie 

1 

2 

3 

. výber oblečenia (rozpoznanie jeho správneho vrstvenia a farieb), 

. obliekanie, obúvanie, 

. vyzliekanie, vyzúvanie, 

e) Mobilita, motorika 

1 

2 

3 

4 

. sprievod pri chôdzi (chôdza po rovine, po schodoch), 

. pomoc pri vstávaní z lôžka, pomoc pri líhaní na lôžko, 

. polohovanie, 

. pomoc pri manipulácii s predmetmi (napríklad pri uchopení lyžičky, zapínaní gombíkov), 



  
  

5 . obsluha a premiestňovanie predmetov dennej potreby. 

f) dodržiavanie liečebného režimu 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

. v domácom prostredí 

.1. nákup liekov, podávanie liekov a aplikácia mastí, 

.2. kontrola glykémie glukomerom, 

.3. odmeranie krvého tlaku, pulzu a telesnej teploty, 

.4. aplikácia liečiva subkutánne (napríklad inzulínu), 

.5. polohovanie, 

. v zariadení 

.1. nákup liekov, 

.2. polohovanie. 

Časť II 

Úkony starostlivosti o svoju domácnosť 

a) nákup potravín a iného drobného spotrebného tovaru, 

b) príprava jedla, varenie, zohrievanie jedla, 

c) donáška jedla do domu, 

d) umytie riadu, 

e) bežné upratovanie v domácnosti, 

f) obsluha bežných domácich spotrebičov, 

g) starostlivosť o bielizeň (pranie, žehlenie), 

h) starostlivosť o lôžko, 

i) vynášanie drobného odpadu do zbernej smetnej nádoby, 

j) donáška uhlia, donáška dreva, vynesenie popola, donáška vody, kúrenie vo vykurovacích 

telesách a ich čistenie, 

k) ďalšie jednoduché úkony spojené s prevádzkou a udržiavaním domácnosti (administratívne 

úkony spojené s vedením domácnosti, napríklad zabezpečenie úhrady platieb). 

Časť III 

Základné sociálne aktivity 

a) sprievod 

1 

2 

. na lekárske vyšetrenie, 

. na vybavenie úradných záležitostí, 



  
 

3 . do školy a školského zariadenia, zo školy a školského zariadenia, do zamestnania a zo 

zamestnania, 

. pri záujmových činnostiach, 4 

b) predčítanie pre fyzickú osobu, ktorá je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmä pri 

vybavovaní úradných záležitostí, pri vybavovaní úradnej a osobnej korešpondencie a pri 

nakupovaní, 

c) sprostredkovanie komunikácie pre fyzickú osobu, ktorá je nepočujúca, má ťažkú obojstrannú 

nedoslýchavosť alebo je hluchoslepá najmä pri nakupovaní a pri záujmových činnostiach. 

Časť IV 

Dohľad pri úkonoch sebaobsluhy, úkonoch starostlivosti o svoju domácnosť a pri 

vykonávaní základných sociálnych aktivít 

Potreba dohľadu v určenom čase 


